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Antragstext

In Zeile 283 einfügen:

? Assicurazioni sociali come ai tempi di Gotthelf

Tutte queste misure hanno il potenziale per migliorare la salute mentale della

popolazione e quindi la qualità di vita. Tuttavia, se vengono attuate all'interno del sistema

capitalistico, la loro sostenibilità non può essere garantita. Infatti, possono essere vittime

di un cambio di maggioranza nei parlamenti in qualsiasi momento. Inoltre, quando

diciamo di volere una vita dignitosa per tutt*, non parliamo solo di una vita senza malattie

mentali. Vogliamo anche una vita dignitosa per tutte le persone "folli", accettando la loro

differenza. Il nostro progetto non è solo quello di permettere alle persone di emanciparsi

dalla malattia mentale, ma anche di permettere alle persone malate di mente di

emanciparsi, sia dagli stigmi che le colpiscono sia dal controllo della psichiatria sulle loro

vite e sui loro corpi. Un progetto emancipatorio deve dare alle persone la libera

disponibilità del proprio corpo e della propria mente. Ciò significa anche la libertà di

ciascuno di trattare il proprio disturbo nel modo più adatto. In una prospettiva

rivoluzionaria, significherà permettere alle persone "matte" di scegliere come vogliono

essere aiutati, senza coercizione o obbligo di cura. Contrariamente a quanto sostiene

l'ideologia psicofobica,[x] le persone "pazze" sono perfettamente in grado di sapere cosa

è bene per loro e di dirigere liberamente i diversi aspetti della loro vita. In una società

socialista, la coercizione e il controllo sociale insiti nelle istituzioni psichiatriche devono

essere aboliti. Per combattere le varie oppressioni e permettere alle persone "matte" di
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emanciparsi, si dovrebbe incoraggiare la creazione di centri autogestiti, controllati da

persone "malate di mente", sul modello del Progetto Icarus [y]. Questi centri avrebbero lo

scopo di sensibilizzare l'opinione pubblica sulle oppressioni che affliggono la vita di

queste persone e di lottare contro l'immagine degradante che il potere psichiatrico dà

della "follia".

Von Zeile 332 bis 333 einfügen:

[4] Bühler, Gordon (et al.): Wie geht es dir? Ein psychisches Stimmungsbild der Schweiz,

im Auftrag von: Pro Mente Sana, Zürich 2018, S. 20.

[x] La "psicofobia" si riferisce all'ostilità verso le persone considerate "pazze" dalla società

tradizionale e/o dall'istituzione della psichiatria.

[y] Il Progetto Icarus è una rete internazionale di sostegno reciproco alla salute mentale,

attiva principalmente negli Stati Uniti.

Begründung
È consuetudine dei lavori della GISO presentare una prospettiva rivoluzionaria ed

emancipatoria. Questa prospettiva è mancata finora in questo documento. Come

socialist*, non possiamo sperare di mantenere la nostra credibilità proponendo un

pacchetto riformista. Inoltre, la psichiatria è un'istituzione di controllo sociale. È

nostro dovere chiedere che venga superata.
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